NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ 
	TARİH 
	BESLENME MENÜSÜ 
	ATIŞTIRMALIK

	01.04.2022 
         CUMA
	Simit, peynir, zeytin,süt
	Patlamış mısır

	04.04.2022
PAZARTESİ
	Omlet, zeytin, peynir,ekmek,bitki çayı
	Portakal

	     05.04.2022
          SALI 
	Çikolatalı krep, peynir, zeytin, süt
	Patlamış mısır

	     06.04.2022 
ÇARŞAMBA
	[bookmark: _GoBack]Portakallı kek,galeta,süt
	Armut

	       07.04.2022 
   PERŞEMBE
	Makarna,ayran
	Patlamış mısır

	      08.04.2022 
        CUMA
	Patatesli gözleme, zeytin, ayran
	Muz

	     18.04.2022 
 PAZARTESİ
	Kaşarlı tost,zeytin,süt
	Patlamış mısır

	     19.04.2022 
        SALI
	Peynir,zeytin,helva,ekmek,bitki çayı
	Havuç

	    20.04.2022      ÇARŞAMBA
	Patates kızartması,peynir,zeytin,ekmek,bitki çayı
	Patlamış mısır

	     21.04.2022
 PERŞEMBE
	Havuçlu tarçınlı kek,galeta,süt
	Elma

	     22.04.2022 
      CUMA
	Poğaça,peynir,zeytin,bitki çayı
	Patlamış mısır

	     25.04.2022 
 PAZARTESİ
	Kaşarlı tost,zeytin,salatalık,süt
	Armut

	    26.04.2022 
      SALI
	Makarna,ayran
	Patlamış mısır

	     27.04.2022 
 ÇARŞAMBA
	Mercimek çorbası,kıtır ekmek
	Elma

	     28.04.2022 
  PERŞEMBE
	Haşlanmış yumurta,zeytin, peynir,ekmek,bitki çayı
	Patlamış mısır

	     29.04.2022
      CUMA
	Hamur kızartması, peynir, zeytin,bitki çayı
	Muz


*Hazırlanan aylık menüye uyulmakla birlikte gerekli görülen durumlarda Yönetimin onayı ile değişiklik yapılabilmektedir. 
*Gluten ve alerjen içerir.
	HAZIRLAYAN: Beslenme Komisyonu 
	 ONAY: Cuma Ali SARIGÖZ





